
 



 
           Музыкальное 

развитие 
 

  

СРЕДА 1.9.00 

Музыкальное 

развитие 

 

 

2. 9.40- 
Речевое 

развитие 

 

 

 

1.9.00 

Речевое 

развитие 

 

 

 

2.9.20 
Музыкальное 

развитие 

 

 

 

 

1. 9.00 - 
Подготовка к 

обучению 

грамоте 

2. 9.50- 

Музыка  

 

 

1.9.00 - 
Физическая 

культура 

 

2. 9.40 - 
Формирован

ие 

элементарн

ых 

математичес

ких 

представлен

ий (ФЭМП) 

1.9.00 -

Формирован

ие 

элементарны

х 

математичес

ких 

представлени

й  (ФЭМП) 

 

2.9.30 -

Физическая 

культура 

1.9.00 -

Подготовка к 

обучению 

грамоте 

 

2. 9.40 -

Рисование 

 

3.16.30    -

Физическая 

культура 

на прогулке 

1. 9.00  - 
Формирование 

элементарных 

математических 

представлений  

(ФЭМП) 

2. 9.40 -Лепка 

3. 16.30- 

Физическая 

культура 

на прогулке 

 

1. 9.00 - 
Подготовка к 

обучению 

грамоте 

 

2.10.00- 
Физическая 

культура 

3. 15.45-

Аппликация 

 

1. 9.00 - 
Подготовка к 

обучению 

грамоте 
 

2.10.00-

Познавательно 

– 

исследовательс

кая и 

продуктивная 

(конструктивна

я ) 

деятельность 

3. 16.30- 

Физическая 

культура 

на прогулке 
 

1. 9.00 - 
Подготовка к 

обучению 

грамоте 
 

2.10.35 - 

Физическая 

культура 

 

3. 15.45-

Аппликация 

 
 

1. 9.00 - 
Подготовка к 

обучению 

грамоте 
 

2. 9.40- 

Познавательно 

– 

исследовательс

кая и 

продуктивная 

(конструктивна

я )  
3.10.25- 

Музыкальное 

развитие 

 
 
 

1. 9.00 - 
Подготовка к 

обучению 

грамоте 
 

2. 9.40- 

Познавательн

о – 

исследователь

ская и 

продуктивная 

(конструктивн

ая )  
 

3.11.10- 

Музыкально

е развитие 

 

 
 

 

ЧЕТВЕРГ 

 

1.9.00- 
Познават

ельно-

исследов

ательска

я и 

продукти

вная 

(констру

ктивная) 

деятельность/ 

Формирование 

целостной 

картины мира 

(ФЦКМ) 

 

2. 9.40- 
Физическая 

культура 

1.9.00- 
Познават

ельно-

исследов

ательска

я и 

продукти

вная 

(констру

ктивная) 

деятель

ность/ 

Форми

ровани

е 

целост

ной 

картин

ы мира 

(ФЦК

М) 

 

2. 9.40- 
Физическая 

культура 

1.9.00 – 

Физическая 

культура 

 

2.9.40- 
Рисование 

 

 

 

 

 

1. 9.00 -

Формирован

ие 

целостной 

картины 

мира 

(ФЦКМ)/По

знавательно 

– 

исследовате

льская и 

продуктивна

я 

(конструкти

вная ) 

деятельност

ь 

 

2.9.40- 
Рисование 

 

3. 16.30 – 
Физическая 

культура 

на прогулке 

 

 

1.9.00- 
Музыкальное 

развитие 

 

2. 9.40 -

Рисование 

 

 

1.9.00 - 
Лепка,/апплика

ция 

 

2.9.30 -

Физическая 

культура 

 

 

 

 

 

 

 

1. 9.00 - 
Познавательно – 

исследовательск

ая и 

продуктивная 

(конструктивна) 

2.9.40- 

Музыкальное 

развитие 

3. 15.45-

Аппликация 

 

 

1. 9.00 - 
Познавательн

о – 

исследователь

ская и 

продуктивная 

(конструктивн

ая ) 

2.10.25- 

Музыкальное 

развитие 
 

 

1. 9.00 -

Формирование 

элементарных 

математически

х 

представлений  

(ФЭМП) 
 

2.10.00 - 

Физическая 

культура 

3. 15.45-

Аппликация 
 

1. 9.00 -

Формировани

е 

элементарных 

математическ

их 

представлени

й  (ФЭМП) 
 

2.10.10 - Лепка 

 

3.11.10- 

Музыкальное 

развитие 

 
 
 

 

 

1. 9.00 -

Формирование 

элементарных 

математически

х 

представлений  

(ФЭМП) 
 

2. 10.00 -

Аппликация 
3. 16.30- 

Физическая 

культура на 

прогулке 

1. 9.00 -

Формировани

е 

элементарных 

математическ

их 

представлени

й  (ФЭМП) 
 

2. 9.40- Лепка 
 

3. 16.30- 
Физическая 

культура на 

прогулке 



 

 
ПЯТНИЦА 

 

 

1.9.00- 

Музыкальное 

развитие 

 

 

2.9.40- Лепка 

 

1.9.00- Лепка 

 

 

2.9.20 

Музыкальное 

развитие 

 

1.9.00 -

Формирование 

целостной 

картины мира 

(ФЦКМ)/Позн

авательно – 

исследовательс

кая и 

продуктивная 

(конструктивна

я ) 

деятельность 

 

2. 9.40 - 

Лепка,/апплика

ция 

 

3. 16.30 – 
Физическая 

культура 

на прогулке 

 

 

 

 

1.9.00 -

Лепка,/аппл

икация 

 

 

2.9.40- 

Музыка 

1.9.00 -

Формирован

ие целостной 

картины 

мира 

(ФЦКМ)/Поз

навательно – 

исследовател

ьская и 

продуктивна

я 

(конструктив

ная ) 

деятельность 

 

 

2.9.40 -

Лепка,/аппли

кация 

 

3.16.30    -

Физическая 

культура 

на прогулке 

 

 

 

 

 

1.9.00 - 
Формирование 

целостной 

картины мира 

(ФЦКМ)/Позн

авательно – 

исследовательс

кая и 

продуктивная 

(конструктивна

я ) 

деятельность 

2.10.35- 

Музыкальное 

развитие 

 

1. 9.00 - 
Формирование 

целостной 

картины мира 

(ФЦКМ) 

2.10.00 - 

Физическая 

культура 

 

1. 9.00 - 
Формировани

е целостной 

картины мира 

(ФЦКМ) 

2.9.35-

Физическая 

культура 

 
 

1. 9.00 -
Формирование 

целостной 

картины мира 

(ФЦКМ)  
 
2. 9.40- Лепка 

 

3. 11.15- 

Музыкальное 

развитие 

 
 

1. 9.00 -
Формировани

е целостной 

картины мира 

(ФЦКМ)  
 

 

2. 16.30- 

Физическая 

культура 

на прогулке 
 

 

1.9.00- 
Физическая 

культура 

 

2. 9.40 -
Формирование 

целостной 

картины мира 

(ФЦКМ)  
 

 
 

 

1. 9.00 -
Формировани

е целостной 

картины мира 

(ФЦКМ)  
 

2. 10.35 - 

Физическая 

культура 

 10 10 11 11 11 11 13 13 14 14 14 14 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

  

 

Расписание утренней зарядки 

Музыкальный зал 

 

 

Расписание утренней зарядки 

Спортивный зал 

 

8.10 

 

_________________ 

 

8.35 

 

2 старшая группа, 2 смешанная 

дошкольная группа, 2 средняя 

группа 

__________________________  

1 вторая младшая группа, 

 

2 вторая младшая группа 

 

 

8.10 

 

_______________________ 

 

8.35 

 

1 смешанная дошкольная 

группа, 1 старшая группа,  1 

средняя группа 

________________________________ 

1 подготовительная группа,  

2 подготовительная группа 

 

 
 

  

  

  
  


